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ACアダプタ（オプション）を使う





ACアダプタ（オプション）の取扱いについて
ACアダプタは、専用品以外は使用しない。

ACアダプタは必ずAC100Vで使用してください。コンセントに差し込む際は単独で使用してください。

ACアダプタは濡れた手で、コンセントから抜き差ししない。





　肥満や塩分のとりすぎ、食べ過ぎ、ストレスや喫煙などは、血圧を上げる要因にな
ります。日ごろの生活習慣に目を向け、改善していくことが健康へとつながります。
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（オプション）用コネクタ

AC アダプタ（オプション）



⊕⊖の表示に合わせて左図のように⊖側から矢印
の方向に入れてください。

「年」が点滅し、日付設定になります。
P.9「日付・時刻を設定する」の2に進んでください。

⊕
⊖

電池はコイル状のマイナス接点を上から押さえない
ように正しく入れる。

指定の電池（単3アルカリ乾電池）以外は使用しない。

電池は⊕⊖の方向を正しく入れる。

故障の原因になります。

故障の原因になります。

電池の外装被服を傷付け発熱の恐れがあります。











記録回数が200回を超えると、左図のような「　　」が表示
されます。

「　　」と表示された場合

●血圧は長期的な傾向を見ることが大切です。記録
表に記録することをおすすめします。（本書P.25～
P.27の血圧記録表をコピーしてお使いください。）
※測定終了後、『　　　　　』ボタンを押すか、そのま
ま約1分経つと表示が消えます。

このままの表示で測定された場合、古い測定結果から順に
削除されます。
「　  」の表示を消したい場合は、P.18を参照して、記録され
た測定結果をすべて削除してください。
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『記録表示』

『開始／終了』ボタンを押すか、そのまま約15秒待つと
自動的に表示が消えます。



※途中でボタンを離してしまった場合は、一度、『開始
／終了』ボタンを押し、再び『記録表示』ボタンを押
し続けてください。
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ACアダプタ（オプション）を使う

ACアダプタ別売の商品を購入された場合、
ACアダプタのお求めは、血圧計をご購入され
ましたお店にお問い合わせください。

ACアダプタをコンセントへしっかりと
差し込む

ACアダプタをしっかりと差し込む

乾電池を取り外す

本体側面のACアダプタ用コネクタ
を確認する

ACアダプタ（オプション）のコードやコネクタが傷ん



無料修理規定










