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1. Specifications
Capacity: 150kg/ 330Ib
Graduation: 0.1kg/ 0.21b
Battery Type: AAA (R0O3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Parts (Fig. 1)
a) Body
b) Display
c) Battery (Bottom)
d) Weight Mode Switch

3. Activating The Scale (Only When Installing

New Batteries)

1) Insert batteries.
(Remove the insulation sheet inserted at shipment from the
battery contacts.)

2) Place the scale on a firm even surface, making sure all four feet
make contact at the same time.

3) With your foot tap the middle of the platform to activate the
scale.
On the LCD display “8888” will appear - wait until it changes to
“0.0” before stepping onto the platform.
*If “Err” appears on the display, redo the steps from 2).

4. Weighing

1) Select your preferred weight mode using the weight Mode
Switch on the bottom of the scale.

2) Step onto the platform and stand still.

3) When the weight is determined, the measured value flashes on
the display.

4) The scale will turn off automatically after 20 seconds.
* The scale should be used on a firm surface for accurate
weighing, not recommended for use on carpeted surfaces.
* The LCD will display “OL”, if the weight is over 150 kg / 330
Ib /23 st, 8 Ib, and will turn off after 30 seconds.
* Whenever moving the scale to another location make sure
that it is turned off.

5. Replacing the Batteries

When the low battery sign (Lo) appears on the LCD, remove the

current batteries and replace them with new set as indicated in Fig 2.

6. Care Instructions

1) Be careful not to open the scale or tamper with its mechanism
or circuitry. These actions will void all warranty coverage.

2) Take care not to spill water or chemical liquids onto the scale.
Wipe the scale with a damp cloth periodically.

3) When not used for long periods of time, remove the batteries to
prevent damage.

4) Do not use this scale while operating transmitters (such as a
cell phone), as this may affect your result.

5) Do not step on the platform when wet.

6) Do not drop any objects onto the platform.

7) If the scale is placed against or under something, it may not
show the correct weight when it is used again.
Should this happen, wait for the indication to go off and step on
the scale again.

Federal Communications Commission and
Canadian ICES Notice

This equipment has been tested and found to comply with the limits

for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules and

Canadian ICES-003.

These limits are designed to provide reasonable protection against

harmful interference in a residential installation. This equipment

generates uses and can radiate radio frequency energy and, if not

installed and used in accordance with the instructions, may cause

harmful interference to radio communications.

However, there is no guarantee that interference will not occur in a

particular installation. If this equipment does cause harmful

interference to radio or television reception, which can be determined

by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to

correct the interference by one or more of the following measures.

» Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment and receiver.

* Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that
to which the receiver is connected.

» Consult the dealer or an experienced radio or television technician
for help.

Modifications

The FCC requires the user to be notified that any changes or
modifications made to this device that are not expressly approved by
Tanita Corporation may void the user’s authority to operate the
equipment.

C€

Notice:
Ef These marks can be found out on contaminant-containing Batteries:

This device meets the EMC Directive 2004/108/EC and
the RoHS Directive 2011/65/EU.

Ph Pb = Battery contains lead,
Cd Cd = Battery contains cadmium,
Hg Hg = Battery contains mercury.

A\ Not allowed to mix batteries with consumer wastes!

As consumer you are legally bound to return used or discharged batteries. You
can deposit your old batteries at the public collecting points in your town, or
wherever the corresponding batteries are sold and specifically marked collecting
boxes have been set up. In case of scrapping the apparatus, the batteries should
be removed from it and deposited at the collecting points as well.

1. Produktdaten

Kapazitat: 150kg/ 330Ib

Teilung: 0.1kg/ 0.2Ib

Batterieart: AAA (R03) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Bestandteile (Fig. 1)

a) Wiegeplattform

b) Display

c) Batteriefach (unten)
d) Wiegemodus-Schalter

3. Aktivierung der Waage
(Nur wenn neue Batterieninstallieren
nach dem Batteriewechsel)

1) Einsetzen der Batterien.

(Entfernen Sie das fiir den Versand eingelegte Isolierblatt von
den Batteriekontakten.)

2) Stellen die Waage auf eine harte ebene Oberfldche, bestatigend
stellen sie sicher, dass alle vier Fusses FiiBe den Boden
beriihren beriihren gleichzeitig.

3) Mit Ihrem FuB driicken sie auf die Mitte der Plattform um die
Waage zu aktivieren.

Auf das der LCD Anzeige erscheint “8888” wird aussehen —
warten erst wenn Anzeige andert zu “0.0”bevor steigen auf der
Plattform. Warten sie bis 0,0 erscheint bevor sie auf die
Plattform steigen.

* Sollte das Display ,Err* anzeigen, wiederholen Sie den
Vorgang ab Schritt 2).

4. Wiegen

1) Wiéhlen Sie mit dem Wiegemodus-Schalter an der Unterseite
der Waage den gewiinschten Wiegemodus.

2) Steigen auf der Plattform und stillstehen. Steigen sie auf die
Plattform und stehen still.

3) Sobald das Gewicht ermittelt wurde, blinkt der gemessene Wert
im Display.

4) Nach 20 Sekunden wird die Waage automatisch abgestellt.
Wenn uneinheitliche Ausstellung wéhrend Messen erscheint,
stellen Sie bitte die Batterien nach.

Das LCD zeigt dann ,,0L" an, wenn das Gewicht iiber 150 kg /

3301b /23 st, 8 Ib liegt, und nach 30 Sekunden wird es abgestellt.

Wannimmer den Ort verdndern zur anderen Platz, bestatigen
dass es wird ausgeschalten.

Stellen sie sicher, dass die Waage ausgeschaltet ist, bevor sie
sie an einen anderen Ort bringen.

5. Batteriewechsel

Wenn die Anzeige fiir schwache Batterien (Lo) auf dem Display
aufleuchtet, entfernen Sie die Batterien und ersetzen Sie sie mit
neuen Batterien wie in Abb. 2 gezeigt.

6. Pflegeanleitung

1) Die Waage sollte weder gedffnet werden, noch sollte am
Mechanismus oder an der Elektronik hantiert werden.

Dies fiihrt zum Erldschen der Garantie.

2) Kein Wasser oder Chemikalien (ber die Waage gieBen. Wischen
Sie die Waage regelméaBig mit einem feuchten Tuch ab.

3) Wenn die Waage fiir einen langeren Zeitraum nicht benutzt
wird, entfernen Sie die Batterien, um Schéaden zu vermeiden.
4) Benutzen Sie diese Waage nicht, wéhrend Sie Funkgerate (z.B.
Mobiltelefone) nutzen, da dies das Messergebnis beeinflussen

kann.

5) Steigen Sie nicht mit nassen FiiBen auf die Waage.

6) Lassen Sie keine Objekte auf die Wiegeplattform fallen.

7) Wenn die Waage an oder unter einem Gegenstand steht, zeigt
sie beim ndchsten Wiegen mdglicherweise nicht das korrekte
Gewicht an.

Sollte dies vorkommen, warten Sie, bis die Anzeige aus geht,
bevor sie sich wieder auf die Wiegeplattform stellen.

Hinweis der Federal Communications

Commission bzw. Canadian ICES

Dieses Gerat wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fiir

FCC-Richtlinien fir Digitalgerate (Klasse B von Teil 15) sowie Canadian

ICES-003. Diese Grenzwerte dienen dem angemessenen Schutz gegen

schadliche Storeinfliisse in Wohngegenden. Das Gerat erzeugt und

verwendet Radiofrequenzen. Wenn das Gerét nicht ordnungsgeman

installiert wird, kann es zu Stérungen im Funkverkehr kommen.

Dies ist jedoch keine Garantie, dass bei einer bestimmten Installation

keine Funkstérungen auftreten. Falls das Gerdt beim Radio- oder

Fernsehempfang Funkstérungen auslost -- was durch Ein- und

Ausschalten des Gerdtes ermittelt werden kann -- kann der Benutzer

durch die folgenden MaBnahmen Abhilfe schaffen:

* Drehen Sie die Antenne oder stellen Sie diese an einem anderen Ort
auf.

 Erhohen Sie den Abstand zwischen Gerét und Empfanger.

e SchlieBen Sie das Gerdt an eine andere Steckdose als an jene des
Receivers an.

« Sprechen Sie mit Ihrem Héndler oder einem Fernsehtechniker, wenn
Sie das Problem nicht selbst l6sen kdnnen.

Veranderungen

Die FCC-Richtlinien sagen aus, dass alle Modifikationen, die nicht
ausdrticklich von Tanita gebilligt werden, das Benutzerrecht fiir den
Betrieb des Gerdtes ungiiltig machen.

C € Dieses Gerét entspricht der EMV-Richtlinie 2004/108/EG

und der RoHS-Richtlinie 2011/65/EU.
Hinweis:
Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Batterien:
Ph Pb = Batterie enthlt Blei,
Cd Cd = Batterie enthdlt Cadmium,
Hg Hg = Batterie enthdlt Quecksilber.

/A Batterien diirfen nicht in den Hausmull!

Als Verbraucher sind Sie gesetzlich verpflichtet, gebrauchte oder ausgelaufene
Batterien zuruckzugeben. Sie konnen Ihre alten Batterien bei den offentlichen.
Sammelstellen in lhrer Stadt oder uberall dort abgeben, wo Batterien der
betreffenden Art verkauft werden und speziell gekennzeichnete Sammelbehélter
aufgestellt sind. Bei Verschrottung des Gerétes sind die Batterien zu entnehmen
und missen ebenfalls bei Sammelstellen abgegebenwerden.

1. Spécifications
Capacité : 150kg/ 330Ib
Graduation : 0.1kg/ 0.2lb
Type de batteries : AAA (RO3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Composants (Fig. 1)
a) Corps de I'appareil
b) Ecran d’affichage
c) Dessous de I'appareil (insertion des piles)
d) Commutateur de mode de pesée

3. Activer la balance (uniquement en

installant de nouvelles piles)

1) Insérer les piles.

(Retirez la feuille isolante insérée a I'expédition entre les
contacts de la pile.)

2) Placer la balance sur une surface ferme et plane afin d’étre
certain que les quatre pieds sont tous en contact avec le sol en
méme temps.

3) Tapez sur le milieu du pése personne a I'aide de votre pied
pour I'activer.

Sur 'écran, « 8888 » apparait — attendre jusqu’a ce qu'il
passe sur « 0.0 » pour monter sur le plateau.
*Si « Err » apparait sur I'afficheur, recommencer a I'étape 2).

4. Pesée

1) Sélectionnez votre mode de pesée préféré en utilisant le
commutateur de mode de pesée situé sous la balance.

2) Monter sur la plateforme et rester sur celle — ci.

3) Lorsque le poids est déterminé, la valeur mesurée clignote sur
I'affichage.

4) La balance s’ éteindra automatiquement aprés 20 secondes.
La balance doit étre utilisée sur une surface ferme pour obtenir
une mesure précise du poids, il n’est pas recommandé de
I'utiliser sur un tapis ou une moquette.
L’ afficheur ACL affichera « OL »si le poids est supérieur a
150 kg /330 Ib / 23 st, 8 Ib et s’éteindra aprés 30 secondes. Si
un affichage irrégulier apparait lors de la mesure, redémarrer la
balance en retirant et en insérant a nouveau les piles.
A chaque fois que la balance est déplacée vers un autre endroit,
assurez-vous que celle-ci est bien désactivée.

5. Changement des piles

Lorsque le signe de faible niveau des piles (Lo) apparait sur
I'afficheur ACL, retirer les piles et les remplacer par des nouvelles
comme indiqué aux Fig. 2.

6. Conseils d’entretien

1) N'essayez pas d’ouvrir le pése-personne, de toucher a son
mécanisme ou circuit sous peine d’annuler toute couverture de
garantie.

2) Veillez a ne pas déverser d’eau ou de produits chimiques
liquides sur I'appareil. Essuyez réguliérement le pése personne
avec un chiffon humide.

3) Sivous ne I'utilisez pas pendant une période prolongée, enlevez
les piles pour éviter tout dommage.

4) N'utilisez pas d’émetteurs, par exemple un téléphone, pendant
que vous vous pesez. Cela risque d’affecter les valeurs affichées.

5) Ne pas monter sur la plate-forme lorsque celle-ci est mouillée.

6) Ne pas faire tomber d’objets sur la plate-forme.

7) Si la balance est placée contre ou sous quelque chose, elle peut
ne pas indiquer le poid correct quand vous l'utilisez de nouveau.
Si cela se produit, attendez que I'indication disparaisse et
montez de nouveau sur la balance.

Avis de la Commission fédérale des
communications des Etats-Unis (FCC) et de

Iinstitut canadien ICES

Cet appareil a été vérifié et jugé conforme aux limites fixées pour un

appareil numérique de classe B, selon la partie 15 des Régles de la FCC

et la réglementation canadienne ICES-003.

Ces limites visent a assurer une protection raisonnable contre les

interférences nuisibles dans les résidences. Cet appareil produit utilise

et peut émettre des frequencies radio et, a défaut d’étre installé et

utilisé conformément aux instructions, il risque de nuire aux

communications radio. Il n’est toutefois pas garanti qu’il n’y aura

aucune interférence dans une installation donnée. Si cet appareil nuit a

la réception de la radio ou de la télévision, ce que I'on peut déterminer

en mettant 'appareil hors tension puis & nouveau sous tension,

I'utilisateur est invité & tenter de corriger la situation en prenant une ou

plusieurs des mesures suivantes:

* Réorienter ou déplacer I'antenne réceptrice.

» Augmenter la distance entre I'appareil et le récepteur.

* Brancher I'appareil dans une prise reliée a un circuit différent de
celui auquel le récepteur est branché.

« Consulter le concessionnaire ou un technicien spécialisé en radio et
télévision.

Modifications

La FCC exige que l'utilisateur soit avisé du fait que toute modification
apportée a I'appareil sans I'approbation de Tanita Corporation risqué
d’entrainer I'annulation du droit de I'utilisateur a se servir de I'appareil.

Cet appareil est conforme & la directive CEM 2004/108/CE
et a la Directive LSDEEE 2011/65/UE.

Remarque:
Vous trouverez les indications suivantes sur les piles contenant des

substances polluantes:

Phb Pb = la pile contient du plomb,
Cd Cd = la pile contient du cadmium,
Hg Hg = la pile contient du mercure.

A Jeter des piles avec des dechets menagers est interdit!

En tant que consommateur, vous avez I'obligation de rendre les piles usages ou
dechargees. Vous pouvez deposer vos vieilles piles dans des lieux de collecte
publics de votre ville ou partout ou des piles similaires sont vendues et que des
boites de collection specialement indiquees ont ete mises en place. En cas de
mise au rebut de 'appareil, les piles doivent en etre otees et egalement deposees
dans le point de collection.

1. Specificaties
Capaciteit: 150kg/ 330Ib
Schaalverdeling: 0.1kg/ 0.2Ib
Het batterijtype: AAA (R0O3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Onderdelen (Fig. 1)
a) Behuizing
b) Display
c) Batterij (onderzijde)
d) Schakelaar gewichtseenheid

3. Activeer de weegschaal

(alleen hij plaatsing nieuwe batterijen)

1) Plaats batterijen.
(Verwijder de isolatiefolie die voor transport tussen de
batterijcontacten is gestoken.)

2) Zet de weegschaal op een solide vlakke ondergrond, waarop alle
4 voetjes gelijktijdig contact maken.

3) Tik met uw voet het midden van het weegplateau aan om de
weegschaal te activeren.
Op het LCD scherm zal “8888” verschijnen — wacht tot het
veranderd in “0.0” alvorens op het weegplateau te stappen.
* Als de foutmelding “Err” op het display verschijnt, moet u de
stappen vanaf 2) opnieuw doen.

4.Wegen

1) Kies de eenheid waarin u uw gewicht wilt aflezen met de
schakelaar voor de gewichtseenheid aan de onderkant van de
weegschaal.

2) Stap op het weegplateau en sta stil.

3) Wanneer het gewicht is bepaald, zal de gemeten waarde op het
display gaan knipperen.

4) De weegschaal zal automatisch na 20 seconden uitschakelen.

* Indien onregelmatige tentoonstelling terwiji meten verschijnt,
reset alstublieft batterijen.

* Bij onregelmatige weergave in het scherm bij meten, reset de
weegschaal door batterijen to verwijderen en terug te plaatsen.
* Bij verplaatsen van de weegschaal naar een andere locatie,
dient deze uitgeschakeld te zijn.

5. Batterijen vervangen

Wanneer het lage spanning teken (Lo) op de display verschijnt,
verwijder de batterijen dan en vervang deze met nieuwe zoals
weergegeven in Fig. 2.

6. Onderhoudsinstructies

1) Probeer niet de weegschaal te openen en geen reparaties of
wijzigingen uit te voeren aan het mechanisme of het elektrische
systeem.

Mocht u zich daaraan niet houden dan verliest u uw garantie.

2) Zorg ervoor geen water of chemische vloeistoffen op de
weegschaal te morsen. Reinig de weegschaal af en toe met een
vochtige doek.

3 Als de weegschaal gedurende langere tijd niet wordt gebruikt
moeten de batterijen worden verwijderd om schade te
voorkomen.

4) Neem geen metingen terwijl u gebruik maakt van zenders (zoals
een mobiele telefoon) aangezien dit het resultaat kan
beinvioeden.

5) Stap niet op het weegplateau als het nat is.

6) Laat geen objecten vallen op het weegplateau.

7) Als de weegschaal altijd tegen iets aan wordt gezet of als er iets
op staat, is het mogelijk dat hij niet het juiste gewicht kan
aangeven wanneer hij vervolgens weer gebruikt wordt.

Wacht in een dergelijk geval tot de aanduiding uit gaat en stap
vervolgens opnieuw op de weegschaal.

Kennisgeving van de FCC (Federale
Communicatie Commissie van de VS) en de
Canadese ICES

Deze apparatuur is getest en voldoet aan de voorwaarden voor een

digitaal toestel van Klasse B, volgens deel 15 van de FCC Regels en

volgens de Canadese ICES-003.

Deze voorwaarden zijn opgesteld om een redelijke bescherming te

bieden tegen schadelijke invioeden bij opstelling in een huiselijke

omgeving. Deze apparatuur genereert, gebruikt en geeft radiogolven af

en wanneer het niet wordt opgesteld en gebruikt volgens de

instructies, kan het een storende invloed uitoefenen op communicatie

via radiogolven. Er kan echter geen garantie gegeven worden dat in een

bepaalde opstelling geen storende invioed ondervonden wordt.

Als deze apparatuur een te grote storende invioed heeft op uw radio

en televisie ontvangst, hetgeen u kunt controleren door deze

apparatuur uit en dan weer aan te zetten, kunt u wellicht de storend

invioed verminderen door een of meer van de volgende maatregelen:

» Verdraai of verplaats de antenne voor ontvangst.

« Vergroot de afstand tussen deze apparatuur en de ontvanger.

« Sluit deze apparatuur aan op een stopcontact in een andere groep
dan die waarop de ontvanger is aangesloten.

¢ Vraag uw dealer of een ervaren radio/TV installateur om hulp.

Wijzigingen

Wijzigingen of modificaties die zijn aangebracht zonder toestemming

van Tanita Corporation kunnen de bevoegdheid van de gebruiker dit

toestel te gebruiken aantasten.

C€

Opmerking:
De volgende opschriften kunnen op batterijen die verontreinigende
stoffen bevatten, aangetroffen worden:

Pb Pb = Loodhoudende batterij,
Cd Cd = Cadmiumhoudende batterij,
Hg Hg = Kwikhoudende batterij.

Dit apparaat voldoet aan de EMC-richtlijn 2004/108/EG en
de RoHS-richtlijn 2011/65/EU.

/A Het is verboden om batterijen bij het huisvuil te deponeren!

Als consument bent u wettelijk verplicht om lege of gebruikte batterijen in te
leveren. U kunt oude batterijen inleveren bij een openbaar inzamelpunt in uw
stad, of in verkooppunten van de batterijen in de daarvoor bestemde
inzamelboxen. Wanneer u het toestel wegdoet moeten de batterijen verwijderd
worden en eveneens naar de daarvoor bestemde inzamelpunten gebracht
worden.



